Importancia da Prevencao do Cancer de Colo Uterino
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O cancer de colo uterino representa um sério problema de satide publica nos paises em
desenvolvimento. Apesar desta doenca ter a vantagem de ser diagnosticada precocemente
por meio do exame preventivo (Papanicolau), o indice de mortalidade deste cancer ainda
¢ alto. O nivel de informagdo da populacdo quanto a esta doenga ¢ defasado e por isso
as mulheres ndo realizam o preventivo regularmente, ndo diagnosticando precocemente
a doenca e aumentando o indice de mortalidade de tal patologia. Confiantes no poder
da divulgacdo de informagdes sobre a prevencdo do cancer de colo uterino, alunos do
11° periodo de medicina, do modulo ginecologia e obstetricia/satide coletiva 2012/1,
do UniFoa promoveram uma palestra na Unidade Bésica de Saude do bairro Nova
Primavera em Volta Redonda, RJ. A palestra teve como objetivo informar a populacao
sobre o cancer de colo uterino, seu principal causador (Papilomavirus Humano - HPV)
e 0 exame preventivo, e também verificar a atuagcdo do programa de satde da familia
(PSF) local quanto a preven¢ao da doenca, ja que este possui como papel fundamental a
promocao da satde e prevencdo de doengas. No trabalho observou-se o desinteresse da
populacdo a cerca do tema a ser abordado, pois o PSF local convidou 80 mulheres para o
evento e apenas 16 compareceram na palestra. Mesmo com poucas particiantes realizou-
se a palestra e para averiguar o nivel de informacao, sobre o tema, das participantes, foi
aplicado um questionario com perguntas objetivas. Com o trabalho pdde-se concluir que
embora a maioria das mulheres soubessem o que era o preventivo € o cancer de colo
uterino e alegassem que o PSF local divulgava campanhas de prevengao de tal doenca, o
exame ainda ndo era realizado regularmente por elas. Sendo assim, mesmo sabendo o que
¢ o cancer de colo uterino, as pessoas ainda precisam de mais informacgdes e incentivos
para a realizagdo do preventivo, e a atuagdo do PSF ¢ de extrema importancia na cobranga
da realizagdo dos exames para promogao da saude local.
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