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Producao Cientifica de Enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva:

Condicoes Favoraveis para o Acolhimento Familiar
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E preciso trabalhar intensamente em beneficio do acolhimento durante o periodo em
que o paciente se mantiver na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), para que o conforto
fisico, psiquico e espiritual do paciente e da familia seja alcancado. A enfermagem ¢
um elo entre as equipes multidisciplinares, um simples toque e um olhar diferenciado
proporcionam aos pacientes uma auto-estima elevada. O presente estudo objetiva
caracterizar os obstaculos da equipe de enfermagem apresentados na aproximacdo de
familiares de pacientes internados na Unidade de Terapia Intensiva e identificar as
estratégias utilizadas pela equipe de enfermagem para o acolhimento familiar frente a
internacao de pacientes na UTI. Desenvolvemos um estudo bibliografico, exploratorio e
descritivo, onde as producgdes cientificas foram consultadas através da base de dados do
SCIELO, LILACS, REBEN e Revista Nursing. O recorte temporal foi de 2005 a 2010.
Partindo da analise dos resultados, surgiram duas categorias: Estresse: fator desfavoravel
no relacionamento entre equipe e familiar e Comunicagdo Efetiva: ponto de partida para
melhor interagdo entre equipe e familiar. Concluimos com essa pesquisa que acolhimento
e humanizacdo sdo multidimensionais, abrange ambiente fisico, pacientes, familiares e
equipe de saude.
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