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RESUMO

0 ofidismo é caracterizado por manifestacoes clinicas decorrentes das picadas de serpentes, sendo pego-
nhentas ou ndo. A presente pesquisa teve como objetivo avaliar e discutir as condigdes clinicas e os dados
epidemioldgicos de acidentes ofidicos por serpentes pegonhentas no estado do Rio de Janeiro, entre o peri-
odo de 2019 a 2023. Os dados foram coletados a partir do DATASUS/SINAN, considerando-se as seguintes
variaveis: ano e més do acidente, faixa etaria, escolaridade, raca, sexo, tempo de picada/atendimento, tipo de
serpente, local da picada, soroterapia, acidente relacionado ao trabalho, classificagao e evolugao do caso e
obito, de acordo com os quatro géneros de serpentes pegonhentas, Bothrops, Lachesis, Crotalus e Micrurus.
Foram anotadas as ocorréncias presentes nos 92 municipios do Rio de Janeiro. Os acidentes relacionados
ao género Bothrops foram predominantes, enquanto o género Micrurus prevaleceu nos casos de letalidade.
A maior quantidade de casos ocorreu principalmente nos municipios da Costa Verde, regiao Serrana e Me-
tropolitana. Os acidentes ofidicos foram mais frequentes em homens entre 20 e 59 anos e nas areas rurais
do estado. Concluiu-se que os acidentes ofidicos representam um desafio significativo para a saude publi-
ca, exigindo orientagdes focadas em diagndstico precoce, tratamento adequado e capacitagao profissional,
com o intuito de reduzir sua letalidade.
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Epidemiologia dos acidentes ofidicos no Estado do Rio de Janeiro

Epidemiology of snakebite envenomations in the State of Rio de Janeiro

ABSTRACT

Ophidism is characterized by clinical manifestations resulting from snakebites, whether venomous or non-
venomous. The present study aimed to evaluate and discuss the clinical conditions and epidemiological
data of snakebite accidents caused by venomous snakes in the state of Rio de Janeiro between 2019 and
2023. Data were collected from the DATASUS/SINAN database, considering the following variables: year and
month of the accident, age group, educational level, race, sex, time between bite and medical care, type of
snake, bite location, antivenom therapy, work-related accident, case classification and outcome, and death,
according to the four genera of venomous snakes: Bothrops, Lachesis, Crotalus, and Micrurus. Occurrences
recorded in the 92 municipalities of Rio de Janeiro were included. Accidents involving the genus Bothrops
were predominant, while the genus Micrurus was associated with the highest lethality rates. The highest
number of cases occurred mainly in municipalities located in the Costa Verde, Serrana, and Metropolitan
regions. Snakebite accidents were more frequent among men aged 20 to 59 years and in rural areas of the
state. It was concluded that snakebite accidents represent a significant public health challenge, requiring
focused measures on early diagnosis, appropriate treatment, and professional training, with the aim of
reducing lethality.

Keywords:
Snakebite. Venomous snakes. Epidemiology. Public health. Rio de Janeiro.

Epidemiologia de los accidentes ofidicos en el Estado de Rio de
Janeiro

RESUMEN

El ofidismo se caracteriza por manifestaciones clinicas derivadas de las mordeduras de serpientes, ya sean
venenosas o no venenosas. El presente estudio tuvo como objetivo evaluar y discutir las condiciones clini-
casy los datos epidemioldgicos de los accidentes ofidicos causados por serpientes venenosas en el estado
de Rio de Janeiro entre 2019 y 2023. Los datos fueron recolectados a partir de la base de datos DATASUS/
SINAN, considerando las siguientes variables: afo y mes del accidente, grupo etario, nivel educativo, raza,
sexo, tiempo entre la mordedura y la atencion médica, tipo de serpiente, localizacién de la mordedura, sero-
terapia antivenenosa, accidente relacionado con el trabajo, clasificacion y evolucion del caso, y fallecimiento,
de acuerdo con los cuatro géneros de serpientes venenosas: Bothrops, Lachesis, Crotalus y Micrurus. Se
incluyeron las ocurrencias registradas en los 92 municipios del estado de Rio de Janeiro. Los accidentes
relacionados con el género Bothrops fueron predominantes, mientras que el género Micrurus presento las
mayores tasas de letalidad. La mayor cantidad de casos ocurrié principalmente en municipios ubicados en
las regiones de Costa Verde, Serrana y Metropolitana. Los accidentes ofidicos fueron mas frecuentes en
hombres entre 20 y 59 afos y en areas rurales del estado. Se concluyé que los accidentes ofidicos represen-
tan un desafio significativo para la salud publica, requiriendo medidas enfocadas en el diagnéstico precoz, el
tratamiento adecuado y la capacitacion profesional, con el objetivo de reducir la letalidad.

Palabras-clave:
Accidente ofidico. Serpientes venenosas. Epidemiologia. Salud publica. Rio de Janeiro.
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1 INTRODUGAO

Acidentes ofidicos referem-se as condigdes clinicas causadas por picadas de serpentes, animais ver-
tebrados e carnivoros, podendo ser pegonhentas, com capacidade de injetar veneno em suas presas, ou nao
peconhentas, nao apresentando veneno (Instituto Butantan, 2017).

Os incidentes estao, em geral, relacionados a fatores climaticos e ao aumento da atividade humana em
trabalhos rurais (Puzzi et al., 2008). Quanto ao local da picada, os pés e as pernas sao os locais mais aco-
metidos (Pinho; Pereira, 2001). Apesar de a maioria dos acidentes com animais pegonhentos ser classificada
como leve clinicamente, a demora no atendimento médico e na administragao do soro antiofidico pode elevar
substancialmente o risco de morte (Brasil, 2022). Portanto, é crucial que esses acidentes sejam notificados
e prontamente atendidos (Souza et al., 2022).

Os acidentes ofidicos no Brasil sdo classificados de acordo com o género da serpente envolvida,
apresentando diferencas quanto ao quadro clinico, evolugao e necessidade de soroterapia especifica. Essas
distingoes influenciam diretamente os desfechos dos casos e demandam organizagao adequada da rede de
atencao a saude para diagndstico e tratamento oportunos (Souza et al., 2021).

No Brasil, ha cerca de 250 espécies de serpentes, sendo 70 delas pegonhentas. A maior parte dos aci-
dentes envolvendo esses animais sao dos géneros: Bothrops (jararacugu, jararaca, urutu, caigaca e comboia),
seguido por Crotalus (cascavéis), Lachesis (surucucu) e Micrurus, que corresponde as corais-verdadeiras
(Cunha, 2020). De acordo com o SINAN, entre 2013 e 2019, foram registrados 269.031 casos de acidentes
ofidicos no Brasil.

No estado do Rio de Janeiro, o género Bothrops é o causador da maior parte dos acidentes ofidicos,
sendo o maior numero de casos ocorridos na regido Serrana, onde concentra-se o maior polo da agricultura
familiar do Rio de Janeiro (Duque et al., 2023). Além disso, dados coletados pelo Boletim Epidemioldgico do
Estado do Rio de Janeiro, registrou que as regides da Baia da llha Grande, Médio Paraiba e Serrana reinem a
maioria dos municipios que apresentam os maiores coeficientes de casos de acidentes ofidicos, mostrando
uma capacidade superior para os registros de casos e agdes de vigilancia (Rio de Janeiro, 2024).

0 veneno das serpentes pode causar complicagdes graves e até levar a morte, especialmente quando
ha demora no atendimento, falta de acesso ao antiveneno e auséncia de medidas preventivas. Além dos riscos
a saude, os afetados podem enfrentar longos periodos de recuperagao, com impacto direto na qualidade de
vida e na renda familiar (Matos; Ignotti, 2020).

Nos ultimos anos, o nimero desses acidentes tem aumentado (Brasil, 2024), impulsionado por fatores,
como o desmatamento e o aquecimento global, que ampliam o contato entre humanos e serpentes (Instituto
Butantan, 2023; Martinez et al., 2024). Diante disso, é fundamental investir em educagao em saude e garantir
que os servigos publicos estejam preparados para oferecer atendimento rapido e eficaz.

Os acidentes ofidicos constituem importante problema de salde publica que afeta, principalmente, as
populagdes rurais vulneraveis, estando na lista de doencas tropicais negligenciadas da Organizagao Mundial
de Saude (Souza et al., 2022). As mudangas climaticas e o aquecimento global agravam essa situagado ao
alterar os habitats naturais das serpentes, aumentando o contato com humanos (Martin et al., 2024). No
estado do Rio de Janeiro, o clima tropical, quente e Umido, favorece a incidéncia desses acidentes, o que
torna essencial a realizacao de estudos que identifiquem as regides mais afetadas, o perfil epidemioldgico
das vitimas, o diagndstico, tratamento e evolugdo dos casos, fornecendo dados que auxiliem na criagao de
medidas profilaticas e politicas publicas eficazes.
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O presente trabalho teve como objetivo avaliar e discutir os aspectos clinicos e epidemioldgicos dos
acidentes ofidicos no estado do Rio de Janeiro, no periodo de 2019 a 2023.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho baseou-se em um estudo descritivo retrospectivo clinico e epidemioldgico dos
casos de acidentes ofidicos no estado do Rio de Janeiro. Os dados foram coletados na plataforma digital
DATASUS/SINAN, selecionando o item "acidente por animais pegonhentos” e abrangéncia geografica no estado
do Rio de Janeiro. Posteriormente, na pagina "tabnet.datasus”, em "selegoes disponiveis”, foram aplicados
os filtros correspondentes aos campos da ficha de notificagao de Acidentes por Animais Pegonhentos do
SINAN, sendo as variaveis sociodemograficas: ano e més do acidente, faixa etaria, escolaridade, raga, sexo,
tempo de picada/atendimento, tipo de serpente, local da picada, soroterapia, acidente relacionado ao trabalho,
classificagao e evolugao do caso e 6bito. Foram utilizados todos os casos notificados nos 92 municipios do
estado do Rio de Janeiro, no periodo de 2019 a 2023.

Em seguida, foram construidas tabelas com esses dados, utilizando o software Microsoft Excel, abran-
gendo o numero de casos por municipio para cada item citado anteriormente. A partir dessas tabelas, as
variaveis e dados foram analisados através de métodos estatisticos descritivos.

Por fim, a partir dos resultados da pesquisa, foram discutidas as medidas preventivas que pudessem
impactar na redugao das ocorréncias dos acidentes ofidicos no estado.

O referido trabalho sequiu as diretrizes estabelecidas para pesquisa com seres humanos, conforme
as recomendacoes do Conselho Nacional de Saude na Resolugao CNS n° 466, datada de 12/12/2012. Dessa
forma, como se tratou de uma analise de dados secundarios na plataforma de dados do Ministério da Saude,
houve dispensa da obtencao de um parecer do Comité de Etica em Pesquisa.

3 RESULTADOS

Entre 2019 e 2023, foram registrados, no estado do Rio de Janeiro, 2.573 casos de acidentes ofidicos
por serpentes peconhentas, sendo 2019 o ano com maior ocorréncia. A regiao administrativa mais acometida
foi a regidao Serrana, com 605 casos notificados; seguido da regiao Costa Verde, com 482 casos; e a regiao
Metropolitana, com 430 casos notificados, conforme a Figura 1.
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Figura 1 - Numero de casos entre 2019 e 2023 no estado do Rio de Janeiro

Total delasos

I 212

N

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sinan Net (2026)

Entre os municipios analisados, Paraty destacou-se como o mais afetado por acidentes ofidicos no
periodo estudado, registrando 212 ocorréncias. Em seguida, foram observadas as frequéncias por municipio:
de Angra dos Reis, com 195 casos notificados; Rio de Janeiro, com 162 casos; e Teresopolis, com 144 casos.

O género Bothrops destacou-se como o principal responsavel pelos acidentes ofidicos registrados no
periodo analisado, com 2.399 ocorréncias (93,23%). Em sequida, foram observados casos do género Crotalus

(142), Micrurus (26) e Lachesis (6), respectivamente, conforme a Tabela 1.

Tabela 1 - Numero de casos por ano de acordo com o tipo de serpente

Género
Ano - -
Bothrops Crotalus Micrurus Lachesis
2019 568 26 5 0
2020 512 37 5 1
2021 459 21 4 2
2022 433 33 8 2
2023 427 25 4 1

Fonte - Ministério da Satide/SVSA - Sinan Net (2026)

Os acidentes por Crotalus foram registrados em 33 municipios do estado, com maior ocorréncia nos
municipios de Vassouras (26 casos), Valenga (20 casos) e Paraiba do Sul com 20 casos. Ja os acidentes por
Micrurus, ocorreram em 19 municipios, sem predominancia de casos entre as cidades. Angra dos Reis, Areal,
Barra Mansa, Campos dos Goytacazes, Itatiaia, Rio de Janeiro e Volta Redonda registraram 2 registros em
cada cidade, no periodo analisado.

O género Lachesis apresentou baixa ocorréncia, com seis casos registrados, distribuidos nos munici-

pios de Angra dos Reis, Armacgao dos Buzios, Cachoeiras de Macacu, Niteroi, Trés Rios e Varre-Sai. Embora
esses acidentes tenham sido classificados clinicamente como leves e moderados, destaca-se que, segundo
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os critérios estabelecidos pelo Ministério da Saude, os acidentes laquéticos nao possuem classificagao leve,
sendo categorizados apenas como moderados e graves.

Em relacao a sazonalidade, observou-se maior ocorréncia nos meses de fevereiro, margo e abril, sendo
margo o més com maior frequéncia, enquanto agosto apresentou o menor nimero de registros.

A distribuigao dos casos por cor apresentou variagoes entre os municipios apurados. Observou-se pre-
dominio de individuos de cor branca entre os acidentes causados por serpentes do género Bothrops (35,8%).
Em contrapartida, nos géneros Crotalus e Micrurus, a maior frequéncia de casos ocorreu em individuos de
cor parda, correspondendo a 40,8% e 53,8%, respectivamente.

De acordo com as informacdes exploradas, houve predominancia no sexo masculino, com 78,2% dos
casos, e o género feminino, com 21,8%. Essa tendéncia também reflete o comportamento ocupacional e o
estilo de vida de determinadas regides, em que ha maior contato com areas de mata e ambientes propicios
a presenca de serpentes, conforme a Figura 2.

Figura 2 - Niumero de casos por ano de acordo com o género
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Fonte - Ministério da Satide/SVSA - Sinan Net (2026)

Em relagao a faixa etaria, houve maior incidéncia entre adultos jovens (20-39) e individuos de meia-idade
(40-59), grupos que normalmente se encontram em idade produtiva e, consequentemente, mais expostos a
situagdes de risco. Os casos em criangas e idosos foram menos frequentes.

No que diz respeito a escolaridade, observou-se que a maior parte dos registros apresenta essa variavel
como ignorada (1.733 casos), o0 que pode indicar subnotificagdo ou inconsisténcia no preenchimento das
fichas de notificagdo. Porém, dos casos notificados, houve maior predominancia de individuos com ensino
meédio completo, com 196 casos nos anos de 2019 a 2023.

Constatou-se que a maioria dos acidentes ocorreu fora do ambiente de trabalho. Entretanto, uma
parcela consideravel dos registros apresenta essa informagao como ignorada, o que limita uma andlise
mais precisa. Destaca-se que o municipio de Teresépolis registrou o maior nimero de casos relacionados a
atividades profissionais.
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No que diz respeito ao local da picada, observou-se que o pé foi a regiao mais frequentemente aco-
metida nos acidentes ofidicos analisados, com 880 casos (34,1%). Em seguida, destaca-se a mao e a perna,
com 14,9% e 14,5%, respectivamente, além dos dedos da mao, que também apresentaram elevada frequéncia
de ocorréncia (6,6%). Destaca-se, ainda, a presenga de 510 casos ignorados (19,8%), um nimero expressivo
que indica limitagdes na analise epidemioldgica dos dados.

No que se refere ao tempo decorrido entre o acidente e o atendimento, observou-se que a maior parte
dos casos foram atendidos em até 1 hora apds a picada, correspondendo a 37,8% das notificagoes. O inter-
valo entre 1 e 3 horas representou 35,7% dos casos e os superiores a 3 horas totalizaram 14,7%. Em seguida,
destacaram-se os registros classificados como ignorado ou em branco com 11,7% das notificagoes.

A soroterapia antiofidica foi administrada em 89,8% dos casos presentes no estado. As terapias es-
pecificas apresentaram alguma variagao, sendo os acidentes por Bothrops (90,1%) e Crotalus (90,8%) com
maiores numeros de tratamento com soro antiofidico, sequidos por Micrurus (65,4%) e Lachesis (66,7%).

A classificagao final dos casos demonstrou diferengas entre os géneros de serpentes. Para acidentes
botrépicos, 50% dos casos foram classificados como leves, 35,5% como moderados e 5% como graves, com
9,5% de casos nao classificados (ignorado/branco). Nos acidentes crotalicos, 46,4% dos casos sao leves, 37,3%
moderados e 9,8% graves, sendo 6,3% ignorados. Acidentes por Micrurus apresentaram 46,1% de casos leves,
23% moderados e o maior contingente em casos graves entre as serpentes, totalizando 23,07%, com 7,7%
ignorados. Lachesis, com nimero reduzido de casos, apresentou 83,3% de casos leves e 16,6% moderados,
sem casos graves, embora a literatura nao reconhega a categoria leve para os acidentes por esse género.

A evolugao para cura foi registrada em 1.600 casos (62,1% do total), enquanto 6 ébitos foram notificados,
resultando em letalidade geral de 0,23%. Casos com evolugao ignorada ou em branco representaram 37,7%.

A analise especifica por género de serpente revelou diferengas na letalidade, conforme apresentado na
Tabela. Micrurus apresentou a maior letalidade com 3,8%, sendo 1 6bito em 26 casos; seguido por Crotalus
com 0,7%, com 1 6bito em 142 casos; e Bothrops com 0,17% de letalidade, sendo 2.399 casos com 4 ébitos.
Lachesis ndo apresentou obitos registrados no periodo analisado, conforme a Tabela 2.

Tabela 2 - Letalidade por género de serpente, Rio de Janeiro, 2019-2023

Género Total de casos Obitos | Letalidade (%)
Bothrops 2.399 4 017
Crotalus 142 1 0,70
Micrurus 26 1 3,85
Lachesis 6 0 0,00
Total 2.573 6 0,23

Fonte - Ministério da Satide/SVSA - Sinan Net (2026)

4  DISCUSSAO
Este trabalho tragou o perfil epidemioldgico de 2.573 casos de acidentes ofidicos notificados no esta-

do do Rio de Janeiro, entre 2019 e 2023, demonstrando padrdoes bem definidos com a literatura e revelando
informacodes regionais importantes para o planejamento de agdes de saude publica.
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Os acidentes botrépicos sao responsaveis por mais de 90% dos acidentes ofidicos no estado do Rio de
Janeiro, o que corrobora os achados de Machado e Lemos (2016). A presenca significativa de Mata Atlantica,
bioma que abriga diversas espécies do género Bothrops, associada ao avango da agropecuaria, desmatamento,
expansao urbana, torna a populagdo mais exposta para acidentes desse género (Matos; Ignotti, 2020). Os
acidentes crotalicos (5,5%), elapidicos (1,01%) e laquéticos (0,23%) foram significativamente menos frequentes.

O predominio do sexo masculino (78,2%) reflete o perfil ocupacional das vitimas e corrobora com os
estudos que demonstram maior acometimento de homens em acidentes ofidicos. Esse padrao esta associado
a maior exposicao de homens a atividades de risco, como agricultura, pecuaria, construcao civil e trabalhos

em areas de vegetagao, com predominancia nos acidentes envolvendo todos os géneros de serpentes.

Em consonancia com Mise et al. (2014), observou-se maior incidéncia de casos entre pessoas economi-
camente ativas, ou seja, entre 20 e 59 anos (67,3% dos casos). A baixa incidéncia em criangas e adolescentes
(13%) e em idosos (19,5%) sugere que a exposicao a serpentes pegconhentas ocorre majoritariamente em idade
produtiva ou atividade de risco. Esse achado evidencia que estratégias de prevengao como educagao em
salde e medidas de protecao individual especificamente direcionadas a trabalhadores rurais, da construcao
civil e de atividades correlatas sejam essenciais.

A distribuicao sazonal, com maior concentragao de casos nos meses mais quentes e chuvosos (feve-
reiro, margo e abril), é compativel com a fisiologia das serpentes, que apresentam maior atividade locomotora
e alimentar em temperaturas mais elevadas (Souza et al., 2022). Além disso, o periodo chuvoso coincide
com maior atividade agricola em muitas regides, aumentando a probabilidade de acidentes entre humanos
e serpentes. Essa variavel climatica clara deve orientar estratégias de prevengao, campanhas educativas e
garantir abastecimento adequado de soros antiofidicos nas unidades de satide durante esse periodo.

E importante destacar que, embora as serpentes do género Lachesis estejam associadas a ambientes
de Mata Atlantica bem preservada (Tavares et al., 2016), chama atengao a existéncia de notificagdes em areas
como Niteroi e Buzios, que nao apresentam, em geral, caracteristicas ambientais tipicas para a ocorréncia
natural do género. Esse contraste sugere a possibilidade de erro no processo de notificagao.

Importante notar que os acidentes por Crotalus, anteriormente predominantes no municipio de Valenga,
continuam a se expandir para outros municipios, o que é constatado pelo maior nimero de municipios com
registros de acidentes e o predominio de ocorréncias ter sido registrado no municipio de Vassouras (Sangenis
etal., 2013).

A distribuicao da gravidade dos casos evidencia importantes diferengas entre os venenos dos diferentes
géneros de serpentes. O predominio de casos graves em acidentes elapidicos (23,1%) e a maior letalidade
entre as serpentes (3,8%) reflete a agao neurotdxica do veneno de Micrurus, que bloqueia a transmissao
neuromuscular e pode evoluir rapidamente para paralisia da musculatura respiratéria e insuficiéncia respi-
ratéria aguda, caso nao seja administrada a soroterapia especifica urgentemente. Os acidentes crotalicos
também apresentaram quantidades relevantes de casos graves (9,9%) e letais (0,7%), condizentes com as
manifestagoes sistémicas tipicas do veneno crotélico, que incluem miotoxicidade sistémica com rabdomidlise,
nefrotoxicidade com risco de evolugao para insuficiéncia renal aguda e coagulopatia.

A baixa letalidade dos acidentes botrépicos (0,17%) pode expressar a eficacia da soroterapia e a rapidez
na procura do atendimento, uma vez que esses acidentes sao os mais frequentes e, portanto, mais familiares
aos profissionais de saude.

O predominio de picadas em membros inferiores (pé e perna) esta diretamente relacionado ao compor-

tamento defensivo das serpentes e as circunstancias tipicas dos acidentes que, frequentemente, ocorrem apos
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a serpente se sentir ameacada. A pouca utilizagao de equipamentos de protegao individual, especialmente
calcados fechados, também contribui para que as picadas acontegam com mais frequéncia. O acometimento
de membros superiores, particularmente maos e dedos, sugere acidentes durante manipulagao de materiais,
como lenha e pedras.

A taxa de administracao de soroterapia (89,7%) reflete a gravidade potencial reconhecida dos acidentes
ofidicos e a disponibilidade de soros antiofidicos na rede publica de saude do estado do Rio de Janeiro. Em
contrapartida, esse percentual é inferior ao esperado para a conduta indicada, o que pode refletir subnotificagao
do procedimento, inconsisténcias no registro ou classificacao inadequada dos casos, reforgando a necessida-
de de cautela na interpretacao dos dados e de aprimoramento da qualidade das notificagGes (Ciarlini, 2021).

No entanto, a menor taxa de soroterapia observada em acidentes por Micrurus (65,4%) e Lachesis
(66,7%) merece atengao especial. Apresentagao oligossintomatica inicial caracteristica do envenenamento
elapidico e menor familiaridade dos profissionais de saide com esses géneros menos frequentes sao alguns
exemplos que podem justificar a baixa taxa de tratamento no acidente com essas serpentes. Considerando a
gravidade desses acidentes, esforgos de capacitagao profissional devem enfatizar o reconhecimento e manejo
precoce de casos por esses géneros.

O tempo entre o acidente e o atendimento médico constitui fator critico e bem estabelecido para o
prognéstico dos pacientes. Embora a maioria dos pacientes tenha recebido atendimento nas primeiras horas
(73,6% em até 3 horas), a presenca de casos atendidos tardiamente (4,3% apos 12 horas) sinaliza importantes
barreiras geograficas para o acesso ao tratamento, dificuldades de transporte em areas rurais e possivelmente
falta de conhecimento sobre o assunto. O tempo decorrido até o atendimento esta diretamente relacionado
a eficacia do tratamento soroterapico, ao risco de complicagdes e ao progndstico final, sendo indispensavel
o investimento continuo em estratégias que garantam acesso rapido aos servigos de saude.

A alta proporcao de casos com evolugao classificada como ignorada constitui uma limitagao relevante,
podendo levar a subestimagao da real magnitude do agravo. A incompletude das variaveis, evidenciada pela
presenca recorrente de campos ignorados ou nao preenchidos em diferentes categorias, pode introduzir vieses
nas analises e comprometer a estimativa fidedigna de determinados fenémenos.

Ademais, ndo se pode descartar a possibilidade de subnotificagao, sobretudo de casos leves atendidos
em unidades de menor complexidade ou que evoluem para cura sem necessidade de internagao. A auséncia
de validacao clinica sistematica tanto das classificagdes de gravidade quanto da identificagcao das serpentes
envolvidas limita a precisao das analises e dos diagnosticos. Dessa forma, nao é possivel estabelecer relagoes
causais diretas entre variaveis individuais e os respectivos desfechos.

5 CONCLUSAO

Observou-se maior concentragao de casos na regiao Serrana, seguida pelas regioes da Costa Verde e
Metropolitana. O género Bothrops foi responsavel por mais de 90% das notificagdes, configurando-se como
o acidente ofidico predominante no estado do Rio de Janeiro. Os géneros Crotalus, Micrurus e Lachesis
apresentaram menor representatividade no nimero total de casos. No entanto, foi observada a expansao dos
acidentes crotalicos para municipios do Médio Paraiba e Centro-sul do estado. Verificou-se predominancia
de ocorréncias no sexo masculino, especialmente em individuos em idade economicamente ativa, com maior
acometimento dos membros inferiores, sobretudo pés e pernas. Evidenciou-se, ainda, padrao sazonal, com
maior incidéncia em fevereiro, margo e abril, periodos mais quentes e chuvosos do ano.
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A taxa de aplicagao da soroterapia e a baixa letalidade nos acidentes botropicos podem indicar a
efetividade da rede de atencao a salde no manejo desses casos. A maior gravidade avaliada nos acidentes
elapidicos e crotalicos destaca a importancia do diagndstico precoce e da intervengao imediata. Porém, in-
consisténcias assinaladas nos dados obtidos indicam a necessidade de aprimoramento no preenchimento
das fichas de notificagdes e melhora na abordagem dos acidentes ofidicos.

Declaracao de IA generativa e tecnologias assistidas por IA no processo de escrita

Durante a preparacgao deste trabalho, os autores usaram ChatGPT para auxiliar na reformulagao e
parafraseamento de trechos de artigos. Depois de usar essa ferramenta/servico, os autores revisaram e
editaram o conteudo conforme necessario e assumiram total responsabilidade pelo conteldo da publicagao.
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