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Devido as politicas de desinstitucionalizacdo do doente mental, houve um aumento da
demanda de servigos de emergéncia psiquiatrica. Individuos com transtornos psiquidtricos
graves, que hoje vivem na comunidade, procuram com grande frequéncia atendimento
nos servigos de emergéncia psiquiatrica devido as descompensacdes periodicas da doenca
mental, suporte social ineficiente e eventuais falhas nos proprios servicos de satide mental
(DEL BEM e col., 1999). Geralmente o profissional enfermeiro ndo tem em sua formagao
uma carga horaria expressiva na disciplina de Satde Mental. Tal fato ja era observado
em 1972 por Silva e Ritter (1974) quando afirmavam que a deficiéncia no preparo em
saide mental durante a graduagcdo em enfermagem, quase sempre circunscrita ao setor
hospitalar, e também a legislagdo do ensino superior, que definia e incentivava a cria¢ao
dos cursos de pos-graduacdo. Fato este refletido nas unidades de emergéncia, onde se
observa a dificuldade da equipe de saude na abordagem deste paciente em crise. Este
estudo tem como objetivos identificar como os enfermeiros emergencistas abordam o
paciente psiquiatrico em crise e apontar as dificuldades relatadas por esses profissionais
durante a assisténcia ao paciente. O estudo sera submetido a0 Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos do UniFOA. Trata-se de pesquisa de carater exploratdrio descritivo,
com abordagem qualitativa. Os sujeitos da pesquisas serdo enfermeiros emergencistas
que trabalham na regido Sul Fluminense. O cendrio da pesquisa ¢ o municipio de Volta
Redonda, localizado no estado do Rio de Janeiro. E, o instrumento para a coleta de dados
sera o questionario semi-estruturado.
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