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A educacao ¢ um processo vital de troca, baseada nas agdes conscientes do educador e
na vontade livre do educando, na qual, no contexto da pratica do enfermeiro assume o
papel de educador e o usudrio, por sua vez, assume o papel de educando. Este estudo se
refere a educacdo em satde como estratégia de cuidado aos portadores de hipertensao
arterial na Atencao Basica a Saude. Pretende-se elaborar um instrumento de orientagao
para profissionais assistenciais da Atengdao Basica com o tema Hipertensao Arterial com
enfoque na educacao popular em saude, ressaltando a interdependéncia da academia com
o cenario de pratica dos futuros profissionais. Como objetivos especificos serdo levantadas
as estratégias de educacdo em saude utilizadas na Atencdao Bésica, especificamente
na Estratégia de Saude da Familia. Esta pesquisa utilizard uma abordagem qualitativa
e a pratico-reflexiva. O produto serd uma cartilha que tem como proposta principal a
construgdo do saber agregando as percepgoes dos atores participantes no contexto SUS.

Palavras-chave: Educagdo em Saude; Educagdao Popular; Enfermagem, Atengdo Basica.

viviannaves@yahoo.com.br





