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No Brasil o envelhecimento se deu de forma rapida, com dificuldade de reorganizagao
das areas da saude, com caréncia de profissionais qualificados no cuidado ao idoso.
Existe uma preocupacao para saude publica, pois aumenta a prevaléncia de doencas
cronicas com limitagdes funcionais e incapacidades. Para promover o envelhecimento
saudavel e manté-los com independéncia pelo maior tempo possivel, faz-se necessario
gue os profissionais dos servigos de atengao a saude tenham disponiveis tecnologias
que permitam realizar diagnosticos corretos da situacdo do idoso. Nesse estudo
investigamos o conhecimento dos profissionais de saude da ESF a respeito da
avaliacdo geriatrica ampla e sua formagdo em saude do idoso. Elaboramos um
questionario que esta sendo aplicado aos profissionais de nivel superior da ESF do
municipio de Pinheiral, no Rio de Janeiro. Os resultados preliminares revelam que a
maioria teve na graduagdo aulas sobre abordagem ao idoso e fazem a avaliagao
funcional, mas sente necessidade de informacdes sobre a saude do idoso e de
instrumentos que permitam melhorar sua pratica com relagdo ao atendimento, tais
como: cartilhas, DVD e video. Quanto aos instrumentos de avaliagdo funcional e o

caderno do Ministério da Saude sobre saude do idoso, a maioria desconhece-os.
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